
GARDA

Sistema integrato
contrasto povertà

La Stazione di Posta di San Martino della Battaglia e il Punto Unico di accesso di Salò sono luoghi di accesso,
ascolto, orientamento e accompagnamento, aperti alla popolazione del territorio.
Sono pensati, in particolare, per l’accoglienza e l’accompagnamento di persone singole e nuclei familiari che
stanno attraversando difficoltà economiche, abitative, relazionali o enti della rete, nelle seguendo le modalità di
cui sopra. In un contesto di supporto e senza giudizio!
Per l’autunno 2026, questi due spazi vogliono proporsi a tutte e a tutti anche come spazi di comunità, offrendo un
palinsesto di iniziative e laboratori che offrono informazioni utili, attività pratiche e possibilità di confronto.
L’obiettivo è approfondire insieme alcuni temi importanti nella nostra vita quotidiana, scoprire e conoscere le
risorse del territorio e a rafforzare le relazioni tra cittadini.
I laboratori che proponiamo sono occasioni di messa in rete e di conoscenza dei servizi e delle risorse del
territorio.

Gli incontri si terranno presso le sedi di:
Pua di Salò, via Brunati, 66, Salò;
Stazione di Posta, Via Bonata 3, Desenzano del Garda. 

Per venire incontro alle esigenze delle e degli eventuali partecipanti, gli incontri si ripeteranno sui due territori,
anche in orari diversi, secondo il calendario allegato.

L’ACCESSO È GRATUITO PREVIA ISCRIZIONE 

AL SEGUENTE LINK:  HTTPS://FORMS.GLE/PTV3QSK5SHJQTNX38

 O INQUADRANDO IL QR CODE

PROGETTO SICP – 
SISTEMA INTEGRATO DI
CONTRASTO ALLE POVERTÀ

SPAZI APERTI PER INFORMARSI, AVERE
STRUMENTI PRATICI E METTERSI IN RETE

I N C O N T R I  I N - F O R M A T I V I  L A B O R A T O R I A L I  

P E R  L A  C I T T A D I N A N Z A

PER MAGGIORI INFORMAZIONI
Emanuela Ercoli: emanuela.ercoli@nuvolanelsacco.it
Giada Vincenzi: giadavincenzi@coop-lasorgente.com
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Settimana PUA SALO’ STAZIONE DI POSTA

5/9 Ottobre

6 ott. — Cibo 1: economia domestica e spesa
consapevole. 
Orario: 9,30 – 11,30.
8 ott. — Salute 1: ricettario sano, stagionale e
antispreco. 
Orario: 9,30 – 11,30.

12/16 Ottobre
14 ott. — Educazione finanziaria 1:
gestione consapevole delle risorse.
Orario: 16,00- 18,00

15 ott. — Cibo 2: conservazione e non spreco a
casa.
Orario: 9,30 – 11,30.

19/23 Ottobre
21 ott. — Educazione finanziaria 2: 
risparmio e lettura delle bollette.
Orario: 16,00- 18,00.

20 ott. — Cibo 3: laboratorio di preparazione
pacchi alimentari a cura di Sportello di Solidarietà
Sociale di Lonato del Garda e Fornelli Resistenti.
Orario: 9,30 – 11,30.
22 ott. — Salute 2: cura di sé e prevenzione.
Orario: 9,30 – 11,30.

26/30 Ottobre
28 ott. — Educazione finanziaria 3: prevenzione
dell’indebitamento.
Orario: 16,00- 18,00.

27 ott. — Bonus, competenze digitali e volontariato
digitale.
Orario: 9,30 – 11,30.
29 ott. — Educazione finanziaria 1: 
gestione consapevole delle risorse.
Orario: 9,30 – 11,30.

2/6 Novembre
2 nov. — Cibo 1: economia domestica e spesa
consapevole.
Orario: 9,30 – 11,30.

3 nov. — Cibo 1: economia domestica e spesa
consapevole.
Orario: 16,00- 18,00.
5 nov. — Educazione finanziaria 2: 
risparmio e lettura delle bollette. 
Orario: 9,30 – 11,30.

9/13 Novembre
9 nov. — Salute 1: ricettario sano, stagionale e
antispreco. 
Orario: 9,30 – 11,30.

10 nov. — Salute 1: ricettario sano, stagionale e
antispreco. 
Orario: 16,00- 18,00.
12 nov. — Educazione finanziaria 3: 
prevenzione dell’indebitamento.
Orario: 9,30 – 11,30.

16/20 Novembre
16 nov. — Cibo 2: conservazione e non spreco a
casa.
Orario: 9,30 – 11,30.

19 nov. — Cibo 2: conservazione e non spreco a
casa.
Orario: 16,00- 18,00.

23/27 Novembre 23 nov. — Salute 2: cura di sé e prevenzione.
Orario: 9,30 – 11,30.

24 nov. — Cibo 3: laboratorio di preparazione
pacchi alimentari a cura di Sportello di Solidarietà
Sociale di Lonato del Garda e Fornelli Resistenti.
Orario: 16,00- 18,00.
26 nov. — Salute 2: cura di sé e prevenzione.
Orario: 16,00- 18,00.

30 Novembre/06 Dicembre.
30 nov. — Bonus, competenze digitali e
volontariato digitale.
Orario: 16,00- 18,00.

01 dic — Bonus, competenze digitali e volontariato
digitale.
Orario: 16,00- 18,00.

P R O G R A M M A :  T E M I  E  C A L E N D A R I O

Progetto finanziato all’interno della procedura di co-progettazione, ex art.55, comma 3, d. lgs. n.117 del 2017, di un Sistema Integrato e Territoriale di contrasto alla povertà e
alla fragilità sociale a valere sulle risorse: Piano Nazionale Ripresa e Resilienza Avviso 1/2022 M5C2 Linea di investimento 1.3.2. Stazione di Posta – CUP

H84H22000120006, Fondo Povertà Quota Servizi anno 2022 – CUP H51H22000220001, Fondo Povertà Quota Servizi anno 2023 – CUP H51H23000180001 – CIG
B9D064287E


	Sistema integrato
	contrasto povertà
	GARDA
	PROGRAMMA: TEMI E CALENDARIO

